St.Verena

Pflegezentrum

SPEISEPLAN-SCHULE

KW 10/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
a,8

Montag Teigwaren mit ac Gemiisepfanne i

2. Marz 2026 Brokkolirahmsof3e, ag mit Pilzen, Reis und Gefliigelcremesuppe ag
dazu Mixsalat 6 dazu Mixsalat 6
Obst Obst

Dienstag Rostbratwurst mit BratensoRle Sag Penne ac

3. Mérz 2026 Kartoffelbrei und g KasesoRe ag Linsensuppe agi
Erbsen mit Méhren Salat 6
Geback a,c,gh Geback a,c,gh

Mittwoch Hiihnerfrikassee Gag Radi ac

4. Marz 2026 mit Teigwaren ac TomatensoRe a Kiirbiscremesuppe ag
Kidneybohnensalat 6 Salat 6
Quarkspeise g6 Quarkspeise g6

Donnerstag Schweinegeschnetzeltes mit ag Bandnudeln ac

5. Mérz 2026 Pilzen, Reis und PilzrahmsoRe ag Gemiisecremesuppe agi
Mandelbrokkoli Salat 6
Naturjoghurt leicht gesiiSt gha Naturjoghurt leicht gesiiSt gha

Anderungen moglich
Zusatzstoffe

1 = mit SGBungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff; 6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefligel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind
Allergene

a = Glutenhaltig; b = Krebstiere; ¢ = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u. Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse

h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m = Lupine u. Erzeugnisse

n = Weichtiere u. Erzeugnisse
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