" Pflegezentrum

SPEISEPLAN-SCHULE

KW 28/2026 TAGESMENU TAGESMENU (vegetarisch)
Montag Frikadelle mit Saci Spaghetti ac
6. Juli 2026 BratensoRe, Erbsen ai Aioli Kerbelrahmsuppe ag
selbstgemachten Kartoffelpiree g Salat 6
Fruchtjoghurt g Fruchtjoghurt g
Dienstag Teigwaren mit TomatensoRe aci6 Frische Champignons
7. Juli 2026 mit Hartkase in Schnittlauchrahm mit ag Gebrannte GrieBsuppe iR
und buntem Mix-Salat 6 Reis und Blattsalat 6
Obst Obst
Mittwoch Puszta Geschnetzeltes aci6 Kartoffelgemiiseauflauf ac
8. Juli 2026 mit Reis mit KrdutersahnesoRe ag Brokkolicremesuppe ag
und buntem Mix-Salat 6 und buntem Mixsalat 6
Quarkspeise 68 Quarkspeise 68
Donnerstag Putensteak mit leichter Ratatouille auf a6
9. Juli 2026 GefllugelsoRe, Kartoffelwedges agi breiten Bandnudeln ac Bratspatzlesuppe ciR
und Lauchgemiise ag und buntem Mixsalat 6
SiRes Teilchen ac SiRes Teilchen ac
Anderungen moglich
Zusatzstoffe

1 = mit SGRungsmittel; 2 = konserviert; 3 = mit Phosphat; 4 = Geschmacksverstarker; 5 = mit Farbstoff; 6 = Antioxidationsmittel; S = Schwein; G = Gefliigel; R = Rind; L = Lamm; R = Rind

Allergene

Glutenhaltig; a = Weizen, al = Hafer, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Dinkel, a5 = Kamut, a6 = Hybridstdamme b = Krebstiere; c = Eier u. Erzeugnisse; d = Fisch u.
Erzeugnisse; e = Erdnisse u. Erzeugnisse; f = Sojabohnen u. Erzeugnisse; g = Milch u. Erzeugnisse ; h = Schalenfriichte u. Erzeugnisse; h1l = Haselnuss; h2 = Mandel; h3

= Walnuss; i = Sellerie u. Erzeugnisse; j = Senf u. Erzeugnisse; k = Sesam u. Erzeugnisse; | = Schwefeldioxid u. Sulphite; m= Lupine u. Erzeugnisse; n = Weichtiere u.
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